
Jídelní lístek

13.01.2025 - 17.01.2025

Obsahuje 
alergeny

ChodDatum

1, 7Přesnídávk Chléb ovsík,plátkový sýr,máslo,paprika,čaj13.01.2025

1, 7, 9Polévka Polévka bramborová se sýremPondělí
Oběd Krůtí maso po dalmatinsku,žitné těstoviny
Oběd2

1, 3, 7Svačina Houska,kapiová pomazánka,rajče,mléko

1, 3, 7Přesnídávk Chléb,pomazánka drožďová,kedlubna,horká čokoláda14.01.2025

1Polévka Polévka cizrnováÚterý
1, 3, 7Oběd Bramborové šišky s mákem,ovoce
1, 3, 7Oběd2 Vepřové výpečky,špenát,bramborové špalíčky
1, 7Svačina Rohlík 1/2,jogurt,jablko,čaj

1, 6, 7Přesnídávk Veka,medové máslo,banán,granko15.01.2025

1, 4, 9Polévka Polévka z rybího filé s krutonyStředa
1, 3, 7Oběd Smažený karbenátek,bramborová kaše,zeleninový 

salát
Oběd2

1, 7Svačina Chléb,tvarohová pomazánka s pažitkou,paprika,mošt

1, 7Přesnídávk Chléb,máslo,šunka,rajče,čaj16.01.2025

1, 9Polévka Polévka hovězí s těstovinovou rýžíČtvrtek
1, 3, 7, 9, 
10

Oběd Hamburská kýta,knedlík

Oběd2
1, 3, 7, 9Svačina Toustový chléb,sýrová pomazánka s celerem,bikava

1, 4, 7Přesnídávk Chléb,tuňáková pomazánka,okurek,čaj17.01.2025

1, 7Polévka Polévka brokolicováPátek
1Oběd Bramborový guláš s masem a fazolemi,pečivo

Oběd2
1, 7Svačina Rohlík s máslem,mandarinka,kakao

Změna jídelníčku vyhrazena
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