
Jídelní lístek

18.03.2024 - 22.03.2024

Datum Obsahuje 
alergeny

Chod

18.03.2024 1, 6, 7 Chléb,máslo,plátkový sýr,granko,cherry rajčePřesnídáv

Pondělí 1, 9 Polévka z červené čočkyPolévka
1 Krůtí nudličky na žampionech,celozrnné 

těstoviny,kompot
Oběd

Oběd2
1, 7 Rohlík,máslo,džem,jablko,mlékoSvačina

19.03.2024 1, 4, 7 Chléb,tuňáková pomazánka,paprika,čajPřesnídáv

Úterý 1 Polévka uzená s kroupamiPolévka
3 Květákový mozeček,brambory s 

máslem,okurkový salát
Oběd

Losos na másle,brambory,zelenina na pářeOběd2
1a, 3 Ovocná přesnídávka,piškoty,čajSvačina

20.03.2024 1, 1b, 1c, 3, 
7

Chléb,máslo,vařené vejce,okurek,bikavaPřesnídáv

Středa 1, 7 Polévka rajská s tarhoňouPolévka
1 Kuře ala bažant,rýže,ovoceOběd

Oběd2
7 Cereální polštářky,mléko,jablkoSvačina

21.03.2024 1, 7 Chléb,pomazánka fazolová,banán,čajPřesnídáv

Čtvrtek 1, 3, 7, 9 Polévka zeleninová s oves.vločkami,jelení 
svíčková,knedlík

Oběd

Oběd2
1, 7 Veka,máslo,tavený sýr,kedlubna,mlékoSvačina

22.03.2024 1, 7 Chléb ovsík,tvarohová 
pomazánka,rajče,kakao

Přesnídáv

Pátek 1, 10 Polévka z rybího filé s hrachovými 
kuličkami,vepřenky s cibulí,brambory,ovoce

Oběd

Oběd2
1, 7 Vánočka,ovocné mlékoSvačina

Změna jídelníčku vyhrazena

Kontroloval ................................... Zpracoval ...................................


