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Timto dodatkem se upravuje $kolni vzd&lavaci program ZS Troubelice od 1. 2. 2022 takto:
SVP se rozsifuje o minimalni doporucenou troven pro upravy ocekavanych vystupt v ramei
podpirnych opatfeni pro zaky 1. stupné.

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni

Vzdélavaci oblast: 5.1.1. Jazyk a jazykova komunikace

CESKY JAZYK A LITERATURA

Komunikac¢ni a slohova vychova

oCekavané vystupy 1. obdobi

CJL-3-1-01p &éte s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyntim pfiméfené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo feéi a
pravidelné dychani

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové,
velikost, sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p pievadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné pofadi pismen ve slové a jejich uplnost
CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje kratké véty

ocekavané vystupy 2. obdobi
CIL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piibéh podle preétené
predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich
CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani
CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo feéi
CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, ¢innosti a d&je
CJL-5-1-09p opisuje a piepisuje jednoduché texty
CJL-5-1-09p pise spravné a piehledné jednoducha sdéleni
CJL-5-1-09p pise Citeln& a upravng, dodrzuje mezery mezi slovy
CJL-5-1-09p ovlada hilkové pismo
- tvoii otazky a odpovida na né

Jazykova vychova

oCekavané vystupy 1. obdobi

CJL-3-2-01p rozlisuje viechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odliuje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p tvoii slabiky

CIL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pise velka pismena na zatatku véty a ve vlastnich jménech

ocekavané vystupy 2. obdobi
CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa
CJL-5-2-06p dodrzuje poiadek slov ve vété, pozna a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho
CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a
tvrdych slabik

- urCuje samohlasky a souhlasky

- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mée
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- spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhlasky

Literarni vychova
ocekavané vystupy 1. obdobi
CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci
- pii poslechu pohadek a kratkych pfibéhti udrzuje pozornost

oCekavané vystupy 2. obdobi
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piib&h
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho pedstaveni
podle danych otdzek
CJL-5-3-02p ¢te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p uréi v pieéteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti
CJL-5-3-04p rozliSuje prozu a verse
- rozliSuje pohadkové prostiedi od realného
- ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

JAZYK ANGLICKY

ocekavané vystupy 1. obdobi
Recové dovednosti
CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

ocekavané vystupy 2. obdobi
Poslech s porozuménim
CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyntim ucitele, které jsou sdé¢lovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti
CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

Mluveni

CJ-5-2-01p pozdravi a podekuje

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a veék

CJ-5-2-03p vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu)

Cteni s porozuménim
CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhti opakovan¢ setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Psani
- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
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Vzdélavaci oblast: 5.1.2. Matematika a jeji aplikace

MATEMATIKA

Cislo a po&etni operace

oCekavané vystupy 1. obdobi

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvkl podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p Cte, piSe a pouziva ¢islice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zné matematické operatory +, —, =, <, > aumi je zapsat

M-3-1-04p scita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p fesi jednoduché slovni tlohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20

umi rozklad ¢isel v oboru do 20

ocekavané vystupy 2. obdobi

M-5-1-02p Cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p scitd a odcita zpaméti 1 pisemné dvouciferna ¢isla

M-5-1-02p zvladne s nazorem fady nésobki ¢isel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohach
M-5-1-03p tvoii a zapisuje piiklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p zapiSe a fesi jednoduché slovni tlohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha cCisla

- pouziva kalkulétor

Zavislosti, vztahy a prace s daty
ocekavané vystupy 1. obdobi
M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynil a s vyuZitim pomticek
M-3-2-03p dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za,
nahote, dole, vptedu, vzadu
- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

ocekavané vystupy 2. obdobi
M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoducha data (idaje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce
- urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, pievadi jednotky ¢asu v béznych situacich
- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu
- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

Geometrie v roving a prostoru

oCekavané vystupy 1. obdobi

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
M-3-3-01p rozezna ptimku a tsecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02p pouziva pravitko

ocekavané vystupy 2. obdobi
M-5-3-01p zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné Utvary
M-5-3-02p méti a porovnava délku tsecky
M-5-3-02p vypocitd obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran
M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice
M-5-3-05p urc¢i osu soumérnosti piekladdnim papiru

- pozna zéakladni télesa
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Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

ocekavané vystupy 2. obdobi

M-5-4-01p tesi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

Vzdélavaci oblast: 5.1.3. Informaéni a komunikaéni technologie
INFORMATIKA

oCekavané vystupy 2. obdobi

Zaklady prace s pocitacem

ICT-5-1-01p ovlada zakladni obsluhu pocitace

ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezdvadné prace s vypocetni technikou

Vyhledavani informaci a komunikace
ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikacnich zatizeni

Zpracovani a vyuziti informaci
ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zdbavnimi programy podle pokynu

Vzdélavaci oblast: 5.1.4. Clovék a jeho svét

PRVOUKA, PRIRODOVEDA, VLASTIVEDA
Prvouka — 1. az 3. ro¢nik, Pfirodovéda a Vlastivéda — 4. a 5. ro¢nik

Misto, kde zijenme

ocekavané vystupy 1. obdobi

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly
CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do $koly

CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a skoly

ocekavané vystupy 2. obdobi

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, za¢leni svou obec (mésto) do piislusného
kraje

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany
CJS-5-1-02p tidi se zasadami bezpeéného pohybu a pobytu v piirods

CJS-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvla§tnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

Lidé kolem nas

ocekavané vystupy 1. obdobi

CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych piislusniki a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké
ptibuzenské vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spoleenského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlignostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatktim
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CJS-3-2-02p pojmenuje nejbézné&jsi povolani a pracovni innosti

ocekavané vystupy 2. obdobi

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, v roding, v obci (mésté)
CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevniki a dospélych

CJS-5-2-03p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka $koly

CJS-5-2-04p pouzivé penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize

CJS-5-2-04p porovna své piani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede piiklady
rizik paj¢ovani penéz

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpodet, uvede piiklady zékladnich pifjmd a
vydajt

Lid¢ a Cas

ocekavané vystupy 1. obdobi

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v &ase

CJS-3-3-01p zné rozvrzeni svych dennich ¢innosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozliduje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-03p poznava rtizné lidské Einnosti

ocekavané vystupy 2. obdobi

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a piirodni pamatky
v okoli svého bydlisté

Rozmanitost pfirody

ocekavané vystupy 1. obdobi

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v piirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvitat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dievinami a
bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

ocekavané vystupy 2. obdobi

CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech poznava propojenost Zivé a nezivé piirody
CJS-5-4-02p popise st¥idani roénich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zakladni spole¢enstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje
pfizplsobeni organismu prostiedi

CJS-5-4-05p zvlada pééi o pokojové rostliny a zna zptisob péée o drobna doméci zvifata
CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany piirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv &innosti lidi na p¥irodu a jmenuje nékteré &innosti, které
pfirodnimu prostifedi poméhaji a které ho poSkozuji

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zptisobem na pokyny dospélych pti mimotadnych udalostech
CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

Clovék a jeho zdravi

oCekavané vystupy 1. obdobi

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize
a pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &asti lidského t&la
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CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpeéného chovani; neohrozuje své zdravi
a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiiuje zékladni pravidla bezpeéného chovani uéastnika silni¢niho provozu
CJS-3-5-03p chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci; v piipadé potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zptisoby komunikace s operatory tisnovych linek
CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti mimotadnych udélostech

oCekavané vystupy 2. obdobi

CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatituje Gi¢elné zptisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje zékladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hfisti

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p osetii drobna poranéni a v piipadé nutnosti zajisti 1ékatskou pomoc
CJS-5-5-08 uplatituje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych
zpusobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném veéku

Vzdélavaci oblast: 5.1.5. Uméni a kultura

HUDEBNI VYCHOVA

ocekavané vystupy 1. obdobi
HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zieteln€ vyslovuje pii rytmizaci fikadel i pfi zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku
- pozorn¢ vnima jednoduché skladby

ocekavané vystupy 2. obdobi
HV-5-1-01p zpiva pisn€ v pfimeéfeném rozsahu k individualnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou
HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni néstroje
HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy
- pozorné vnima znéjici hudbu riznych skladeb
- spravn¢ hospodaii s dechem pfi interpretaci pisni [ frazovani

VYTVARNA VYCHOVA

oCekavané vystupy 1. obdobi

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)
VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatituje vlastni zkusSenosti, prozitky a fantazii pii tvarcich
¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzdkiim

7
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ocekavané vystupy 2. obdobi

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatiiuje zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij
tvaréi zamér

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary,
objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti pii vlastni tvorbé, pii vnimani tvorby ostatnich
1 umeélecké produkce 1 na prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemu, vlastnich prozitkl, zkuSenosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadii (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvir¢i ¢innosti vlastni,
ostatnich 1 uméleckého dila

Vzdé&lavaci oblast: 5.1.6. Clovék a zdravi
TELESNA VYCHOVA

ocekavané vystupy 1. obdobi
TV-3-1-01p zvlada podle pokynii ptipravu na pohybovou ¢innost
TV-3-1-04p dodrzuje zékladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a mé osvojeny
zakladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach
TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm
- zvlada zékladni zptisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individudlnich
predpokladii

ocekavané vystupy 2. obdobi
TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zacleiuje pohyb do denniho rezimu
TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim
TV-5-1-03p zdokonaluje zékladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti
TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpe€nostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové ¢innosti
TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti
TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play
- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla
- zvlada podle pokynu zakladni ptipravu organismu pied pohybovou ¢innosti 1
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuZzivat cviky na odstranéni tinavy

Vzdélavaci oblast: 5.1.6. Clovék a svét pracei

Prace s drobnym materidlem

oCekavané vystupy 1. obdobi

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a
pomiickami; vytvari jednoduchymi postupy riizné predmeéty z tradicnich i netradi¢nich
materiala

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy
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ocekavané vystupy 2. obdobi

CSP-5-1-01p vytvafi pfiméfenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materialu
CSP-5-1-02p vyuziva pfi tvofivych &innostech s riiznym materidlem vlastni fantazii
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nagini vzhledem k pouzitému
materialu

CSP-5-1-04p udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace; poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni

Konstrukéni Cinnosti
oCekavané vystupy 1. obdobi
CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi

oCekavané vystupy 2. obdobi
CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaZ a demontaz
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, pedlohy, jednoduchého nacértu
CSP-5-2-03p udrzuje pofadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii drobném urazu

- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

Péstitelske prace

ocekavané vystupy 1. obdobi

CSP-3-3-01p provadi pozorovani ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho
vysledky

CSP-3-3-02 pecuje 0 nenaroéné rostliny

ocekavané vystupy 2. obdobi

CSP-5-3-01p dodrzuje zékladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin
CSP-5-3-02p osetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi
péstitelskd pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné pomiicky, nastroje a nagini
CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pii trazu
na zahradé

Ptiprava pokrmi

ocekavané vystupy 1. obdobi

CSP-3-4-01p upravi stil pro jednoduché stolovéni
CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

ocekavané vystupy 2. obdobi
CSP-5-4-01p uvede zakladni vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 pipravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani pii stolovani
CSP-5-4-04 udrzuje potadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc 1 pii urazu v kuchyni

- uplatiiuje zasady spravné vyzivy



